
План внеурочной деятельности 

1-4 классы 

Направления ВД Курс ВД Форма организации 

ВД 

класс Всего 

1 2 3 4  

 «Разговоры о важном» Разговор или беседа с 
обучающимися 

1 1 1 1 4 

«Орлята России» Детское общественное 
объединение 

0,5 0,5 0,5 0,5 4 

 «ЮИД» 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Сто добрых дел» 

Волонтерское движение. 

Детское общественное 
объединение 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Легкая атлетика» 

 

Спортивная секция 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

4 

 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«На Севере-Жить!» 

 

Факультативный курс 

краеведения 

1 1 1 1 4 

Коммуникативная 

деятельность 

Становлюсь 

грамотным 

читателем: читаю, 

думаю, понимаю. 

 

Лаборатория текстов 

1 1 1 1 4 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Театральная студия 

«Айдадети» 

 

Театральная студия 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Учение с 

увлечением!» 

 «Основы 

функциональной 

грамотности» 

 

Метапредметный 

кружок 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Недельный объем внеурочной деятельности 7 7 7 7 28 

Объем внеурочной деятельности за год 231 238 238 238 945 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

5-9 классы 

Направления 

ВД 

Курс ВД Форма 

организации 

ВД* 

класс Всего 

5 6 7 8 9  

Информационно

-

просветительско

е занятие 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

«Разговоры о 

важном» 

 

 

Внеурочное 

занятие 

1 1 1 1 1 5 

«На Севере-

Жить!» 

Внеурочное 

занятие 

1 1 1 1 1 5 

«Россия-мои 

горизонты» 

Внеурочный 

курс 

- 1 1 1 1 4 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

«Час чтения» 

 

Факультатив 

 

1 1 1 - - 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

«Духовные 

родники земли 

Кольской» 

Факультатив - - 1 1 1 3 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности  

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметн

ый кружок 

1 1 1 1 1 5 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в 

том числе 

одаренных 

«Сложные 

вопросы 

математики» 

 

Кружок  

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

2 

«Биология. 

Проектно-

исследовательска

я деятельность» 

 

 

 

Практикум 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

0,5 

 

1 

«География. 

Практическая 

география» 

Практикум    0,5 0,5 1 

«Русский язык. 

Занимательный 

русский язык»  

Практикум 1     1 

Внеурочная   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 



деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации, 

класса 

 

 «Шаги за 

сценой» 

 

Театральная 

студия   

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов), в 

том числе 

ученических 

классов 

 

«Сто добрых дел» 

Волонтерское 

движение 

Детское 

объединение 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

             ИТОГО  7 7 7 7 7 35 

  238 238 238 238 238 1190 
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